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Imst, November 2025 

Der Sozialmarkt Imst – ein Angebot für die BürgerInnen des Tiroler Oberlandes 

 

Sehr geehrte Damen und Herren! 
 

 

Wir dürfen uns vorstellen! 

Der Verein „Imster Sozialmarkt“ hat 2025 einen neuen Vorstand 
gewählt, welcher sich hiermit gerne bei Ihnen vorstellen möchte:   

Hintere Reihe, vlnr: Johanna Heumader-Schweigl (Obfrau), Richard Aichwalder 
MSc, Barbara Venier, Josef Birkner, Paul Juen, Nadja Hackl 

Vordere Reihe, vlnr: Melanie Albrecht, Mag. Günter Riezler (Obfrau-
Stellvertreter), Maria-Luise Schnegg, Maria-Luise Rampold 

Gemeinsam mit rund 25 Ehrenamtlichen und zwei Teilzeitbeschäftigen haben wir es uns zur Aufgabe gemacht, 
Menschen mit nachweislich niedrigem Einkommen zu unterstützen, indem wir den Sozialmarkt Imst, genannt 
„SOMI“, betreiben.  

Lebensmittel verwenden statt verschwenden 
Dank der guten Kooperation mit Lebensmittelgeschäften, Firmen, Sponsoren, Privatspendern und 
landwirtschaftlichen Betrieben aus der Region können wir Lebensmittel und Güter des täglichen Bedarfs 
besonders günstig (weit unter den handelsüblichen Preisen) und ohne Gewinnabsicht im SOMI verkaufen.  
Das Sortiment ist umfassend und qualitativ hochwertig. Es stehen auch immer Frischwaren (Obst und Gemüse) 
sowie Milchprodukte zur Verfügung. 
 
Wer darf im SOMI einkaufen? 
Menschen mit nachweislich niedrigem Einkommen (angelehnt an den Ausgleichszulagenrichtwert) erhalten nach 
Vorlage der Einkommensnachweise einen Einkaufspass. Für schnelle und unbürokratische Unterstützung werden 
von der Caritas Regionalstelle Imst, der Arbeiterkammer Imst und der Initiative „Imster helfen Imstern“ 
Einkaufsgutscheine ausgegeben. Diese SOMI-Gutscheine (€ 5,-- mit einem reellen Warenwert von ca. € 20- 25) 
können auch ohne Einkaufspass eingelöst werden. 

 
 
 
 
 

 

Das Angebot im SOMI ist für Menschen im Bezirk Imst bzw. Tiroler Oberland zugänglich! 
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Wie können Sie den SOMI unterstützen?  
 

 DEN SOMI BEKANNT MACHEN – Bitte machen Sie das Angebot des SOMI über Ihre Gemeindezeitung, 
Homepage, Pfarrblatt usw. bekannt und somit für möglichst viele BürgerInnen im Tiroler Oberland 
zugänglich.  

 „TUE GUTES UND SPRICH DARÜBER“ – tragen Sie die Informationen über den SOMI in Ihre Gremien. 
Berichten Sie von unserem Angebot im Gemeinderat, in der kommunalen Verwaltung und in den 
verschiedenen Pfarrgremien.  

 MITGLIED WERDEN – mit einem Jahresbetrag von € 18 unterstützen Sie den Fortbestand der Einrichtung 
und vor allem den Zukauf von lange haltbaren Lebensmitteln. Auch Gemeinden und Institutionen können 
Mitglieder werden.  

 GUTSCHEINE KAUFEN – Sie können SOMI Gutscheine im Wert von € 5 kaufen und damit jene Menschen 
aus Ihrer Gemeinde, die in finanzielle Bedrängnis geraten sind, unbürokratisch und rasch unterstützen. 

 EHRENAMT IM SOMI - Der Großteil unserer Arbeit wird von Ehrenamtlichen geleistet: Warenabholung, 
Warenlogistik, Reinigung und die Öffnungszeiten, wären ohne das Engagement der Ehrenamtlichen nicht 
möglich. Wir freuen uns immer über Verstärkung!  
 

Der SOMI 
Das Geschäft in der Dr. Carl Pfeiffenbergerstraße 4 ist 
barrierefrei zugänglich und durch die Nähe zum Bus-
Terminal auch mit öffentlichen Verkehrsmitteln gut 
erreichbar.  Details unter: www.somi.at 
 

Das gesamte SOMI-Team sowie der Vereinsvorstand engagieren sich mit sehr viel Herzblut für die unmittelbare 
Unterstützung von Menschen mit niedrigem Einkommen. Der 2006 gegründete Verein „Imster Sozialmarkt“ hat 
sich in den vergangenen Jahren zu einer wichtigen Hilfsorganisation in der Region Tiroler Oberland entwickelt. Die 
stetig steigende Zahl unserer Kundschaft zeigt, dass unser Angebot im SOMI und die damit verbundene Arbeit ein 
wertvoller Beitrag für das Gemeinwohl ist.  

Wir bedanken uns bereits im Voraus für Ihre Unterstützung und freuen uns über zahlreiche neue Mitglieder! 

Mit freundlichen Grüßen 

 

 

 
Johanna Heumader-Schweigl      Nadja Hackl e.h. 
Obfrau         Schriftführerin  

Unsere Öffnungszeiten: 

DIENSTAG:   10:00 – 13:00 Uhr 
MITTWOCH:   15:00 – 18:00 Uhr 
DONNERSTAG:  10:00 – 13:00 Uhr 
FREITAG:   09:00 – 11:00 Uhr 

 


